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Ecole de Voile de la Baie 
Jetée Paul Emile VICTOR 

(au pied du Phare) 
14150 OUISTREHAM 

02.31.97.00.25 

www.ocean-normandie.com 

Ecole de Char à Voile 
Esplanade Lofi 

14150 OUISTREHAM 

02.31.97.19.90  
*Tarif hors adhésion et licence : 
ADHESION (Année civile) :  40.00€ (valable jusqu’en dec 2021) 
Licence sportive FFV jeune : 29.50€ (valable jusqu’en dec 2021) 
Licence sportive FFV adulte : 58.50€ (valable jusqu’en dec 2021) 
Licence FFV enseignement :   11.50€ (2020) / 2021) 

Licence FFCV jeune : 42.00€ (valable jusqu’en juin 2020) 
Licence FFCV Adulte compet : 98.00€ (valable jusqu’en juin 2020) 
Licence compétition Surf:35.00€ (valable jusqu’en dec 2020)/40€ pour 2021 

TARIFS CHAR 

(à partir du 01/09/2019) 
1 séance 

Forfait 3 
séances 

Forfait 5 
séances 

L’année 

Enfant (7 – 12 ans) 34€ 96€ 150€ - 

Adulte (+ 18 ans) 42€ 120€ 190€ - 

Famille (3 et +) et jeune  38€ 108€ 170€ - 

Section Club - - 

Sportifs:-16 ans : 160€* 
Loisirs:-16 ans: 110€* 

Adultes: 300€ 

TARIFS  
VOILE et PADDLE 1 séance 

Le cycle  
Automne ou 
Printemps 

L’année 

Mercredi Voile /  
Samedi Multi - 140€* 210€* 

Sportifs Dériveur -  
300€* 

-16 ans: 210€* 

Planche Fun-
Compétition -  

300€* 

-16 ans: 210€* 

Catamaran  35€ 200€* 
Adulte: 300€* 

-16 ans: 210€* 

Paddle débutant 25€ 1 gratuite pour 5 achetées 

Paddle Club  175€* 
300€* 

-16 ans: 110€* 

Planche à voile E Glisse 30€ 175€*  
300 €* 

-16 ans: 210€* 

Planche à voile Baie 30€ 130€*  

Programmes sous réserve d’un nombre suffisant d’inscrits. Modifiables en fonction des conditions météo  

Demi tarif avec votre matériel perso sous réserve de place disponible et de la  

justification d’une assurance en responsabilité civile. 

Stage Petites vacances 
1 demi-journée : 20€ (hors licence) 
Réduction pour les résidents Ouistreham, Colleville et Lion sur mer 

Ouistreham  
   Colleville  
      Ecole  
      d’Activités  
   Nautiques  

Programmes Prévisionnels 

Tarifs 
          Saison           

2020-2021 

Espace Glisse 
avenue du 4ème commando 

14880 COLLEVILLE Montgomery 

02.31.96.27.12  

Ouistreham 

Colleville 

Montgomery 

Casino 

Phare 

http://www.ocean-normandie.com
mailto:contact.ocean14@gmail.com
http://www.ocean-normandie.com


Faire de ...La PLANCHE à  Voile 

Entrainements Section Sportive Jeunes 

Au départ de l’Espace Glisse, Samedi Après Midi 
13h30-17h30  
Du 5 septembre au 5 décembre 2020  
(sauf 25 et 31/10) 

Du 13/03 au 26/06 (sauf 1/05 et 08/05) 

Régates: cf calendrier fédéral suivant niveau 

Pratiquer …..Le PADDLE  

Au départ de l’espace glisse OCEAN 

Le Mardi Club Adulte 18h30-20h30 
Pratique Sportive, Entraînement, Performance 

Du 8 septembre au 27 octobre 2020. 

Le Jeudi Club Adulte 18h30-20h30 
Loisir Perfectionnement, Plaisir  

Du 10 septembre au 29 octobre 2020 

Puis samedis matins jusqu’au 5décembre, reprise le 13/03 

Les samedis découverte de 10h à 12h  
Du 05 septembre au 17 octobre 2020 

Du 15 mai au 26 juin 2021 

Les mercredis enfants– ados  
13h30-15h00: Pratique Loisir à partir de 12 ans 

(cf dates opti) 

Petites vacances 

Stages Optimist Dériveur RS, Paddle, 
Planche à voile ou Catamaran.  
 
Détails disponibles sur la boutique en ligne. 

www.ocean-normandie.com 

Stages formation moniteur 

Rouler en … Char à Voile 

Roulage encadré toute l’année,  
en cours collectif, CE, groupes, individuels,  
tous niveaux, à partir de 7 ans.  
Réservation indispensable. Cf planning de roulage 

sur la boutique en ligne  
Char loisir 7-15 ans:  

Mercredi 13h30-15h30 (à partir du 09/09) 

Ecole de Sport : à partir de 7 ans 
Toute l’année hors période de fermeture de l’école de char 
et vacances scolaires 
Roulage le samedi après midi horaire suivant âge 

Du 12 septembre au 19 décembre, reprise en février 

Pratique Club Adulte sportif. 

Samedi après-midi 

Secrétariat OCEAN : jetée Paul Emile VICTOR 14150 OUISTREHAM – 02.31.97.00.25 – con-
tact.ocean14@gmail.com 

Les Mercredis « Voile » , ,7-12 ans   
Multi supports (Optimist, Dériveur, Catamaran, Planche) 
De 14h00 à 17h00 
Rendez-vous à l’école de voile au pied du phare 
Navigation sur le canal ou en mer en fonction  
de la météo et des heures de marées. 
9, 15, 23 et 30 septembre, 7 et 14  octobre,  
4,18 et 25 novembre, 4 décembre 2020 
10, 17, 24 et 31 mars, 7, 14 et 21 avril, 12, 19 et 26 mai , 

2, 9, 16 et 23 juin 2021. 

Le Catamaran ados-adultes 

A partir de 14 ans, au départ de l’Espace Glisse, le SAMEDI 

de 9h30 à 12h30 ou de 14h à 17h 

Initiation et perfectionnement sur catamaran de sport avec 

encadrement par un moniteur de voile. 

5, 12, 19 et 26 septembre,  

3, 10 et 17 octobre 

7, 14, 21 et 28 novembre, 5 décembre 

13, 20 et 27 mars, 3, 10, 17 et 24 avril,  

15, 22 et 29 mai, 5, 12, 19 et 26 juin 2021 

Faire...de la VOILE 

Le Dériveur     SAMEDI  +12 ans 
Sur Dériveur double ou solitaire. Au départ du CANO 

Perfectionnement technique / approche de la régate 

Au départ de l’Espace Glisse, pour les ados et les adultes 

Activité encadrée par un moniteur de voile. 

- Samedi Matin 9h30-12h30: Loisir Initiation 

- Samedi Après midi: 14h-17h: Loisir Perfectionnement 

5 septembre au 5 décembre 2020 

13 mars au 26 juin 2021    (cf dates catamaran ados adultes) 

Au départ du CANO (école de la baie),  

pour les débutants et les enfants  

à partir de 10 ans, horaires en fonction des heures de marées 

Activité encadrée par un moniteur de voile. 

05/09 12h30-15h30 

19/09 10h-13h 

03/10 10h-13h 

10/10 14h30-17h30 

17/10 10h30-13h30 

07/11 13h-16h 

1411 9h30-12h30 

21/11 13h-16h 

28/11 9h-12h 

05/12 13h-16h 

 

1303 9h30-12h30 

20/03 13h-16h 

27/03 9h-12h 

03/04 13h30-16h30 

10/04 9h30-12h30 

17/04 13h-16h 

24/04 9h-12h 

15/05 12h-15h 

29/05 12h-15h 

12/06 11h-15h 

19/06 16h-19h 

26/06 10h30-13h30 

05/09 11h30-15h30 

19/09 10h-14h 

03/10 10h-14h 

10/10 14h-18h 

17/10 10h-14h 

07/11 12h-16h 

14/11 9h-13h 

21/11 12h30-16h30 

28/11 9h-13h 

05/12 12h30-16h30 

12/12 hivernage 

Programme Régates suivant 

niveau (cf calendrier) 

13/03 9h-13h 

20/03 12h45-16h45 

27/03 9h-13h 

03/04 13h30-17h30 

10/04 9h-13h 

17/04 12h30-16h30 

24/04 9h-12h30 

15/05 11h30-15h30 

29/05 11h30-15h30 

12/06 10h30-14h30 

19/06 16h-20h 

26/06 10h-14h 

Le Catamaran au CANO:  

SAMEDI  pour les 10ans et + , et pour une pratique en famille... 

Dates et horaires idem planche baie. 
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